
 

 

 

Seniorensport (m, w, d) 
 

 

 

Aufgaben 
 

- Betreuung der Kurse und Unterstützung der Übungsleiter 
 
 

Anforderungen 
 

- Interesse am Sport 
- Freude an der Arbeit mit Senioren 
- Zuverlässigkeit 
- Hilfsbereitschaft 

 
 

Zeitlicher Umfang 
 
Mittwoch 10:00 – 11:30 Uhr 
Samstag 10:00 – 11:30 Uhr 
 
 

Sonstiges  
 
 
 

Ort 
 
Erkrath Hochdahl 
 
 
 
 


